Esquema de la unidad 4. La salud
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las provocan,
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Infecciosas

e La alimentacién
saludable

 Eldescanso y el suefio

« El gjercicio fisico
y la postura correcta

e La autoestima
¢ La sociabilidad

e Las conductas

No Infecciosas

responsables

e Las revisiones médicas
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Los avances
cientificos

El diagnéstico y
tratamiento de
enfermedades:
los medicamentos
y las vacunas

No

contagiosas

e Microorganismos:
bacterias,
hongos,

protozoos

Contagiosas e Virus

« Intoxicaciones
e Traumatismos e Alergias
» Tumores y cdnceres

e Cardiovasculares

e Nutricionales

e Estado de dnimo

» Congénitas

Los esfuerzos
de las autonomias
y del Estado en
torno ala salud

Hospitales,
centros de
salud, campaiias
de educacién
paralasalud,
investigacion,
producciény
conservacion de
alimentos, sistemas
de potabilizacién
del agua, recogida
y tratamiento
de residuos..




